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LEUVEN AQUATICS

Beste ouder, beste zwemmer

Met deze brochure willen we u wegwijs maken in het recreatieve zwemmen
van Leuven Aquatics. U vindt hier in grote lijnen de afspraken in verband met
trainingen, zwemuren en locaties. We hebben geprobeerd dit zo praktisch
mogelijk voor te stellen, vanuit het standpunt van een ouder van een
competitiezwemmer.

Deze brochure bestaat uit 4 delen:
1. Afdeling zwemmen
a. Recreatief zwemmen
b. Comité
c. Groepen
d. Contacten en communicatie
2. Dagelijkse werking van de sportivo’s.
a. Trainingen
b. Locaties
3. Optioneel kledij

Als er nog vragen zijn is na het doornemen van deze brochure, aarzel niet om
andere ouders, trainers of het comité aan te spreken.

Raadpleeg ook regelmatig de website: Zwemmen | Sportivo's

Afdeling
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http://sportivos.zwemmen.leuvenaquatics.be/

1. Afdeling Zwemmen
Leuven Aquatics is een grote zwemclub in het Leuvense met verschillende
afdelingen, waaronder de afdeling Zwemmen. Naast volwassenenzwemmen
en sportzwemmen heeft deze afdeling ook een competitieluik.

a. Recreatief zwemmen
De thuisbasis is Sportoase Philipssite maar de Sportivo’s trainen ook in het
Sint-Pieterscollege in Leuven
Naast de sportivo’s is er binnen de recreatieve afdeling ook een werking voor
volwassenen (18+)

b. Comité
Naast het centraal bestuur van Leuven Aquatics, heeft iedere afdeling een
eigen afdelingsbestuur. De afdeling Zwemmen wordt door het afdelingscomité
gecoodrdineerd. De leden van het comité zwemmen vind je op de website

Je kan hen altijd contacteren via comite@zwemmen.leuvenaquatics.be
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¢. Groepen
De zwemmers zijn ingedeeld in 4 verschillende groepen, gaande van groep 1
tem groep 4. Groep 1 zijn de beginners. De meeste kinderen stromen in bij
groep 1 of 2.

De verantwoordelijke coach van de Sportivo’s is op dit moment Matteo
Tampieri, tevens de hoofdcoach van de competitieafdeling. Hij wordt
bijgestaan door verschillende andere coaches, de meesten met een
achtergrond in onze zwemschool of competitieafdeling.

d. Communicatie en contacten
Zoals al gezegd vind je veel informatie op de website, onder de afdeling
zwemmen -> Recreatie.

Voor alle belangrijke informatie gebruiken wij Telegram. De voornaamste reden
hiervoor is dat we in het verleden heel vaak te maken kregen met mails die in
SPAM terecht kwamen. Via Telegram kunnen mensen ook indien gewenst hun

GSM nummer afschermen. Je kan je op ons Telegram kanaal abonneren via
deze link.
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2. Dagelijkse werking van de sportivo’s
De instroom bij de Sportivo’s komt vooral uit onze eigen zwemschool via het
springplankteam, maar ook via onze zwemschool in Rotselaar. Kinderen uit
onze eigen zwemschool krijgen altijd voorrang om te starten bij de Sportivo’s.
Externe aanmeldingen komen op een wachtlijst, en indien er plaats is mogen
Zij aansluiten.

Gelieve altijd ruim 15 minuten op voorhand toe te komen en zelfstandig om te
kleden. Er is geen coach die je buiten opwacht. De kinderen gaan alleen naar
het zwembad.

a. Dagelijkse werking van de sportivo’s

De trainingsuren zien er als volgt uit.

e Woensdag (Sint Pieterscollege)
18:30 - 19:30: Groep 1
18:30 - 20:00: Groep 2,3,4

e Vrijdag (Sportoase Philipssite - Instructiebad)
19:00 - 20:00 Groep 1
20:00 - 21:00 Groep 1
20:00 - 21:30 Groep 2,3,4

e Zaterdag (Sportoase Philipssite - Wedstrijdbad)
18:00 - 19:00 Groep 1
17:45 - 19:00 Groep 2,3,4

In de schoolvakanties wordt er niet gezwommen
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b. Locaties

Er wordt door de sportivo’'s gezwommen op 3 verschillende locaties.

i. Sportoase Leuven Philipssite - Instructiebad
Wanneer er gezwommen wordt in het instructiebad wordt er helemaal
achteraan op de -1 verdieping in de kleedkamers van het instructiebad
omgekleed.
Hoe bereik je het instructiebad?
Je loopt langs de foodmaker, de trap af, en links zie je de ingang naar het
instructiebad.

In deze kleedkamer zijn zowel groepskleedkamers als individuele hokjes. De
jongens en meisjes kleden zich apart om in de groepskleedkamers

De kinderen gaan zelfstandig naar binnen. Er is geen coach die hen
buiten opwacht.

Als ze omgekleed zijn nemen ze de trap naar boven naar het

instructiebad.
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ii. Sportoase Leuven Philipssite - Wedstrijdbad
De ingang van het wedstrijdbad bevindt aan de balie. De kinderen tonen hun
lidkaart bij binnengaan. Op zaterdag zit er ook iemand van de zwemclub aan
de deur van het wedstrijdbad.
De kinderen kleden zich hier om in de individuele kleedhokjes. De schoenen
worden in de gang uitgedaan en vergeet zeker geen 2€ stuk mee te geven
voor de kastjes. De kinderen gaan zelfstandig naar binnen. Er is geen
coach die buiten wacht. Als ze omgekleed zijn gaan ze zelfstandig naar het
wedstrijdbad.
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iii. Sint-Pieterscollege, Leuven
Op woensdag wordt er gezwommen in het Sint-Pieterscollege in Leuven
(adres: Minderbroederstrat 13,3000 Leuven)
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De speelplaats is beschikbaar als parkeerplaats. Het zwembad bereikt u
door deze route te volgen. U rijdt de speelplaats op en rijdt tot aan de
fietsenstalling recht voor u. Dan stapt u uit/af, en gaat u links van de
fietsenstalling het gebouw binnen. U houdt de sporthal links van u.

De meisjes en jongens kleden zich in aparte groepskleedkamers om en
gaan naar het zwembad.
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3. Optionele Kkledij

Helemaal niet verplicht, maar ook voor onze recreatieve afdeling
bieden wij clubkledij aan via de webshop. Wens je graag een pull,
T-shirt, hoodie in Leuven Aquatics clubkleuren, met eventueel je naam

erop. Dit kan je via onze webshop bestellen

Welkom in de webwinkel van Leuven Aquatics

De bestelde goederen worden specifiek voor u besteld en vervaardigd ,

hierdoor moet u op een gemiddelde levertijd van 14 dagen rekenen.

Standaad sartering © Toont alieS resultaten

T-shirt competitie - Katoen T-shirt competitie Sport/Polyester T-shirt recreatie - Katoen T-shirt recreatie Sport/Polyester
Selecteer opties Selecteer opties Selecteer opties Selecteer opties

Hoodie Kinderen Hoodie Volwassenen Hoodie met rits Kinderen Hoodie met rits Volwassenen

€49.95

Selecteer opties Selecteer opties Selecteer opties. Selecteer opties
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