
VLAAMS ZOMERCRITERIUM 2016 

15 – 17 juli 2017 

Proudly organised by zwemclub FIRST in samenwerking met Zwemclub Rosas Oostakker 

www.vlaamszomercriterium2016.be 

 

 
Sessie 1 - Vrijdagvoormiddag    

Aanvang inzwemmen: 08u00  Aanvang wedstrijd: 09u00  

    

1. Meisjes, 100m vlinderslag 13-14   

2. Jongens, 200m wisselslag 13-14   

3. Dames, 100m schoolslag 15+   

4. Heren, 100m vrije slag 15+   

5. Meisjes, 400m vrije slag 11-12 Medailles 1-3  

6. Heren, 200m rugslag 15+   

7. Meisjes, 100m vrije slag 13-14 Medailles 4-7  

    

Sessie 2 - vrijdagnamiddag    

Aanvang inzwemmen: 13u00  Aanvang wedstrijd: 14u00  

    

8. Jongens, 100m vlinderslag 13-14   

9. Meisjes, 200m wisselslag 13-14   

10. Heren, 100m schoolslag 15+   

11. Dames, 100m vrije slag 15+   

12. Jongens, 400m vrije slag 11-12 Medailles 8-10  

13. Jongens, 100m vrije slag 13-14   

14. Dames, 200m rugslag 15+   

15. Dames, 4 x 100m wisselslag OPEN   

16. Heren, 4 x 100m vrije slag OPEN Medailles 11-14  

 

PROGRAMMA VRIJDAG 


